
卡斯楚谷衛生區

我的公司如何減少廢物?
2019 − 2024 年 商業零廢物服務指南



卡斯楚谷衛生區 是本市的公共機構, 專心提供安
全、效率高和有效力的零廢物和廢水處理服務。 
通過教育和最佳實施做法,卡斯楚谷衛生區,為居民設計
和執行,符合州和市政府指令的廢物和廢水處理計畫

阿拉米達縣工業  (ACI)
從2019年5月1日至2029年6月30日,卡斯楚谷衛生區與阿
拉米達縣工業已經簽訂為期10年固體廢物(回收、有機
物、垃圾、建築和拆除廢料)收集和處理的合同。 自1997
年以來,阿拉米達縣工業,一直與阿拉米達市和聖萊安德
羅市簽訂合同,提供收集服務。 阿拉米達縣工業的總辦
公室位於聖萊安德羅市的阿拉丁大道610號。 欲瞭解更
多資訊,可至阿拉米達縣工業網上參閱詳情  
www.AlamedaCountyIndustries.com/CVSan.

2029 年實現零廢物
零廢物是指設計和管理產品及過程,以防止和消除廢物
和材料的容積和毒性,保存和回收所有資源,而不是燃燒
或埋藏它們入土壤。2014 年, 卡斯楚谷衛生區 董事會通
過了一項決議,要求到 2029 年達到零廢物的標準。

卡斯楚谷衛生區的商業, 因為實現零廢物的標準,通過4R
方法(減少、再用、回收和堆肥) 來選擇零廢物的途徑. 商
業界在2017年,發送到堆填區 的垃圾為 3,307噸,回收為
1,029噸,堆肥為1,134噸, 減少了40%垃圾, 比2013年, 減少
了23%。

封面

用電子設備而避免用紙做筆記 

使用可再用的產品, 避免一次性
使用的用品,類似杯子等容器。

與別人分享和再次使用, 一份印
刷的材料,如報紙或文件

http://www.AlamedaCountyIndustries.com/CVSan


使用,可重複再用的物品, 代替一次性
使用的物品 —買耐用的 碗、碟,餐
具、杯和玻璃杯, 而不是用一次性使
用的物品。 即使吸飲管也有可重複
使用的代替品!

停止垃圾郵件 − 有關減少垃圾郵件
的簡單指導, 請到以下網站 
 www.stopjunkmail.org.

重新考慮包裝 − 回收包裝品(如紙皮
和氣泡的包裝) 是一件好事, 但最好
是完全減少或完全排除包裝。 有關
詳細資訊,請到以下網站  
www.usereusables.com。

4R方法(減少、再用、回收和堆肥) 是卡斯楚谷衛生區商業界, 為達到零廢物,使用的方法。為了達到我們的目標,  我們
必須安排這四個做法的先後次序。

最好是首先減少產生費物的數量。如果這個做法是不可能做到的,下一個最佳選擇 是重複再用。
減少產生費物和重複再用,可減少溫室氣體排放,並減緩垃圾堆填區的數量。
以下是在您的業務中,可推廣減少產生費物和重複再用的幾種方法。

減少用的物品 - 減少製造廢物

收回可食的,食品廢物 和 SB 1383  
– SB 1383目標是到2025年, 收回,超
過現在20%的,被遺棄和可以食的食
品。

泡沫塑料 食品器皿禁令  – 阿拉米達
縣 商業,不允許 提供泡沫塑料包裝的
食品。 他們必須使用 可堆肥、可回
收或可重複使用的食品器皿。

可重複使用袋的法令 − 阿拉米達縣
的所有零售商店、餐飲場所和食品配
送服務都不允許, 在結帳櫃檯區域, 
提供使用一次性的塑膠包裝袋。 有
關詳細資訊, 請到以下網站:  
www.reusablebagsac.org.

http://www.stopjunkmail.org
http://www.usereusables.com%E3%80%82
http://www.usereusables.com%E3%80%82


請到加州材料交易所 (CalMAX) − 網站 www.
calrecycle.ca.gov/CalMAX 按材料類別和位置, 登入和
搜索廣告.

可接收,重新再使用物品 地點的網站  
RecycleWhere.org − 在這網站內, 請仔細尋找和確認, 
阿拉米達縣內, 可以接收您想捐贈重新再使用物品的地
點 。

重新使用 - 給現在物品新的生命

iFixit.com 網站 − 可以幫助您, 尋找幾乎所有您想修復
的物品,並為您, 提供所需修復物品的工具和零件。

卡斯楚谷衛生區重新再使用物品的網站   
CVSan.org/Reuse – 請到我們的網站, 查找本地重新再
使用物品的 組織和商業。 在節儉商店和重複使用倉庫,
可找到優惠的物品!

http://www.calrecycle.ca.gov/CalMAX
http://www.calrecycle.ca.gov/CalMAX
www.recyclewhere.org
www.cvsan.org/Reuse


第1步驟:聯絡卡斯楚谷
衛生區的員工, 評估您商
業地點的廢物處理 
請致電卡斯楚谷衛生區 510-537-0757  分機 120 為您
商業或物業, 進行不收費的現場評估。
我們將評估您現時 的回收和有機食品計畫,並幫助您, 確
定解決, 減少廢物並妥善處理,您的回收和有機物。

強制性回收物品的法令
阿拉米達縣, 廢物管理局,的強制性回收法令(MRO), 需要
所有商業, 將適當的廢物放入 回收、有機物和垃圾容器
中, 並不能污染,回收和有機容器。

每年一次, 商業還要向員工和租戶提供回收、有機物和垃
圾分類資訊。 請到我們的網站,   
RecyclingRulesAC.org. 查找 強制性回收法令 MRO 全
文和其他要求。

卡斯楚谷衛生區的 員工 將為您提供 您需要的工具, 以便
符合強制性回收法令 和全州有關 回收和有機物的法
規。 按照以下簡單的步驟, 您更容易遵守這些 法規: 

www.recyclingrulesac.org


收集物品的大箱組合性服務 或 收集物品的小箱組合性服務  
   1

選擇您的第一
個收集物品大

箱的容量 
(1 到 3 立方碼)

有機物 有機物

有機物 有機物

回收物 回收物

回收物 回收物

垃圾廢物 垃圾廢物

垃圾廢物 垃圾廢物

   2
選擇您的第二
個收集物品大

箱的容量
(1 到 3 立方碼)

- 收集物品組合性服務的容器必須是不同的顏色箱。
- 組合性服務的容器必須是小箱和小箱或大箱和大箱; 小箱和大箱不能聯合在一個組合中。
- 組合性服務的價錢是,適用于,相同 收集頻率和時間及相同容量的箱 。

• 如果第二個箱的容量,多過第一個箱的容量,  您則需支付額外容量的費用。
• 如果第一個箱是一個20加侖的垃圾費物箱, 第二個箱是一個32加侖回收物或有機物的箱,您

將不需支付額外費用。
• 如果第二個箱的收集次數, 多過第一個箱的收集次數,  您將需要支付額外, 個別性的費用。

請注意: 收集超過三立方碼箱的費用,  均不在組合性服務的價錢內, 您將需要支付額外, 個別性的費
用。 

   1
選擇您的第一
個收集物品小

箱的容量 
(20 到 96 加侖) 

32 到   96 加侖,               20 到 96 加侖

32 到   96 加侖,               20 到 96 加侖

   2
選擇您的第二
個收集物品小

箱的容量 
(20 到 96 加侖) 

指引

第2步驟: 批准建議
 
根據現場評估, 您會收到,一個基於您商業特別訂做的服務建議. 卡斯楚谷衛生區員工,會提議和推薦的服務 包括收
集箱類型,數量,價錢,標誌 和室內容器。一旦您同意  這些組合性的更改建議和價錢, 您的零費物計畫 將會順利開始!

選擇一個,特別訂做的,組合性服務,來滿足您的需求
您的商業 可以選擇和訂做您自己的回收、有機物或垃圾的組合性服務。使用以下的指引, 來決定哪一種, 自己訂造
的組合性服務是最適合您的需求。請到  www.cvsan.org/rates. 網站, 查找價錢

選擇第三個收集箱; 不論收集箱的收集次數, 箱的容量, 或任何類型的箱 (有機物, 回收物, 垃圾廢物)、您
也需要支付額外,個別性的費用。

   3

   4

http://www.cvsan.org/rates


• 收集回收和有機物品箱,按組合性服務收費
• 收集垃圾廢物,物品箱的個別性服務收費 

收集物品的大箱組合性服務 

收集物品的大箱組合性服務 

收集物品的大箱組合性服務 

定期的組合性服務

如果第二個收集箱多過第一個收集箱的容量

• 收集回收和有機物品箱,按組合性服務收費
• 收集有機物品箱的額外容量,  將需要支付額外收費 

收集物品的小箱組合性服務

收集物品的小箱組合性服務

收集物品的小箱組合性服務

如果第二個收集箱多過第一個收集箱的收集次數

• 收集回收和有機物品箱,按組合性服務收費
• 額外物品箱的收集服務, 您將需要支付個別性收費

每週一次的 收集
物品服務 

每週一次的 收集
物品服務 

注意: 一個客戶可以在一個帳戶上有多個,不相連的 組合性服務 (收集物品的大箱組合性服務和收集物品的小箱組合性服務)

會對前收集服務承包商提供的組合性服務進行審查; 可能會調整 收費計算方法和服務。

收集物品的個別性服務

收集物品的個別性服務

收集物品的個別性服務

每週兩次的 收
集物品服務 

每週兩次的 收
集物品服務 

組合性服務的實例

或

或

或



我可放什麼物品入 藍色
的回收箱內?

所有第一到第七編號的塑
膠物品 (泡沫塑料除外) 

玻璃容器

捆綁好的塑膠袋/塑膠包裝卷

乾淨的紙張, 紙皮箱(最大4 
英尺乘 4 英尺), 和不需要冷
藏的盒 (外面紙製造內面鋁

箔製造) 

鋁箔產品及金屬容器

廢金屬物品(最長 2 英
尺及最重 40 英磅)  

可收的物品

以下這些物品不屬於回收箱內

陶瓷和玻璃器皿 窗,鏡子,和平板玻璃 泡沫塑料 碎紙

不收的包

透明, 未綁起來 或 綁鬆的塑膠袋

或

品質標準提高了。自2018年3月1日起,中國最終確定了,可
回收進口物品 污染程度 0.5% 的品質標準。

第3步驟: 



收集物品 回收

捐贈和供應申請表 (DSRF) 

到卡斯楚谷衛生區, 填寫”捐贈和供應申請表”, 要求免費
收集物品的容器、標牌和貼紙。 或以電子方式到  
www.cvsan.org/drform 網站,填寫要求 。

不收的包

透明, 未綁起來 或 綁鬆的塑膠袋

或

請到 www.cvsan.org/rates 網站, 可找到不同容量的收
集物品箱

提示: 收集物品箱
的蓋可以保持打開
或關閉。

提示:  倒出收集物品
箱內 一 切的東西並
沖洗收集物品箱。侖洗

http://www.cvsan.org/drform
http://www.cvsan.org/rates


什麼物品可放進我綠色
有機堆肥箱裡面?

可收的物

塑膠(袋、花盆) 玻璃、金屬 和 鋁金屬 物品 岩石, 爛泥 和 混凝土 處理過或塗上油漆的木材

不收的包

透明, 未綁起來 或 綁鬆的塑膠袋

BPI 認證的可堆肥袋(符合 ASTM D6400 標準)

以下這些物品不屬於綠色有機堆肥箱內:

或

或

修剪庭院植物的碎葉, 沒有
塗上油漆的木材, 仙人掌 及 

棕櫚樹 

食物殘渣 放入冰箱內的紙盒和裝雞
蛋的紙盒 

放入紙袋的碎紙

食物弄髒紙杯及紙造
的容器

紙巾, 紙碟 及 紙餐巾

或

紙袋

第3步驟: 



收集物品 堆肥

不收的包

透明, 未綁起來 或 綁鬆的塑膠袋

BPI 認證的可堆肥袋(符合 ASTM D6400 標準)

捐贈和供應申請表 (DSRF) 

到卡斯楚谷衛生區, 填寫”捐贈和供應申請表”, 要求免費
收集物品的容器、標牌和貼紙。 或以電子方式到  www.
cvsan.org/drform 網站填寫要求 。

提示:  倒出收集物品
箱內一切的食物。

或

或

請到 www.cvsan.org/rates 網站, 可找到不同容量的收
集物品箱

提示:  用小蘇打粉
來去除異味/吸收
液體。

或

紙袋

http://www.cvsan.org/drform
http://www.cvsan.org/drform
http://www.cvsan.org/rates


什麼物品可放進我灰色
的垃圾箱內?

危險物品含有害的成分。 放入回收, 有機物或垃圾箱中,
是不安全和非法的。

阿拉米達縣家庭危險廢物計畫,為產生少量, 危險和/或
通用廢物的商業, 提供了方便且節省成本的計畫。 商業
必須先開設一個帳戶, 然後才能用這計畫處理危險廢
物。 請致電 1-800-606-6606 或請到  
www.household-hazwaste.org 網站, (點擊”小型商業
危險服務”)申請服務。

我如何處理這些危險
廢物? 

四月回收日
卡斯楚谷衛生區的商業, 在四月的回收日活動中,可適當
處理,電子廢物, 危險廢物和不需要的藥品/銳利物品, 收
集敏感性的文件以便日後粉碎, 並可收到免費堆肥袋。
回收日活動日期可能更改。 有關詳細資訊, 請到以下網
站: www.cvsan.org/RecyclesDay

商業危險廢物
請到 RecycleWhere.org 
網站, 找到在當地如何處理各種危險廢物的選擇,例如:機
油和過濾器, 清潔劑, 殺蟲劑和其他化學品, 水銀溫度計 
和其他溫度計

可收的物品

可以收所有的塑膠袋

以下這些物品不屬於垃圾箱內:

泡沫塑料 陶瓷和玻璃器皿

衣袋錢包, 塑膠吸管 和 家庭
廚房用具

或

不收的包

尿布及 衛生產品

衛生擦巾

無有機物品 無回收物品 無危險廢物品

第3步驟: 

http://www.household-hazwaste.org
http://www.cvsan.org/RecyclesDay
www.recyclewhere.org


油製造和乳膠的油漆
Kelly Moore
油漆零售商店
卡斯楚谷城市的卡斯楚谷大
道3090號, CA 94546 
電話 510-690-9249 

限制: 每次 20 加侖。

電池 和 螢光燈泡
ACE Hardware
五金器具 零售商店
卡斯楚谷城市的卡斯楚谷
大道 2569號, CA 
電話 510-581-7633

請將 9伏和 鋰離子電池的
接頭末端,用膠紙粘住。  

藥品和銳利物品
請到 www.cvsan.org/Pharms 或   
www.med-project.org 網站, 可找
到當地抛棄的地點。

電子廢物
請到 www.cvsan.org/
EWaste 網站, 可找到當
地抛棄的地點。 

可收的物品 收集 堆 填 區 

提示: 拆開食物的包
裝, 並適合地 將食物
和物品分類

請到  www.cvsan.org/rates 網站, 可找到不同容量的
收集物品箱

提示: 將回收,有機物
和垃圾的室內容器組
合起來, 可以方便將
物品分類。

http://www.cvsan.org/Pharms
http://www.med-project.org
http://www.cvsan.org/EWaste
http://www.cvsan.org/EWaste
http://www.cvsan.org/rates


我的物品會運送到哪裡?

第4步驟:努力用4R方法,  使您商業的零廢物 業務有
傑出成就
回收物品來減少廢物優越成績的商業, 有資格 享受我們
的獎勵計畫。該計畫提供一些令人興奮的好處! 
公認為4R 方法傑出的商業,必須持續 完成 4R方法中每
個類別的活動 –  減少、再用、回收和堆肥(有機物)。
 
請到 www.cvsan.org/BecomeA4RStar 網站, 申請 4R
方法商業和4R方法傑出的商業計畫。

4R方法傑出的商業獎勵有些什麼好處?

• 可展示有4R傑出商業 星獎的證書和貼花
• 現金獎勵(如果有足夠可用的資金)。
• 卡斯楚谷論壇區的免費廣告。
• 邀請參加卡斯楚谷衛生區,每年度感謝4R傑出商業星
獎, 員工表彰活動, 出席者可在這活動裡, 獲得禮券和獎
品。
• 更多!

ACI  阿拉米達縣工業 物品回收和
轉運設施 
聖萊安德羅城市, 大衛斯街 換運站

聖萊安德羅市 大衛斯街 換運站

包捆可回收物品 
並 運往物品到 
回收商

堆肥設施將有機
物品轉化為堆肥
(土壤改良)

垃圾將埋入垃圾
堆填區內 (不會
從垃圾中取出 
回物品) 

http://www.cvsan.org/BecomeA4RStar


工作人員培訓的講習班 
請致電卡斯楚谷衛生區或阿拉米達
縣工業, 為您的員工請求零廢物講習
班培訓。阿拉米達縣 強制性回收物
品的法令 要求商業每年至少進行一
次培訓。
  

收集物品指引
收集箱蓋必須關閉。 超滿 的箱可能
需要繳付超額費。

如何處理,肥肉, 植物油,動物
油和脂肪
如果肥肉,植物油,動物油或脂肪進入
了水管, 可能會黏住, 或堵塞水管道, 
導致水管道泛濫, 和會損壞財產 並污
染水道。 如果您的餐飲商業產生,肥
肉,植物油,動物油或脂肪,請到 www.
cvsan.org/FOG 網站, 瞭解適當的
處置方法。

我還需要知道些什麼?

服務問題
如果您有任何與服務相關的問題, 包
括沒有倒空或收集您的收集箱, 請致
電阿拉米達縣工業 510-483-1400

收集時間
收集商業廢物的時間, 將從週一到週
六提供。 收集將不早過淩晨 4時開
始, 住宅200 英尺以內 的商業, 收集
將不早過早上 6時開始。

假日收集時間
感恩節、聖誕節和元旦不提供收集
服務。 在這些假期, 服務將會比平時
延後一天(至到星期六)。

http://www.cvsan.org/FOG
http://www.cvsan.org/FOG


卡斯楚谷衛生區
加州卡斯楚谷城市, 馬歇爾街 21040 號, 
CA 94546-6020
510-537-0757
網站 www.cvsan.org 

阿拉米達縣工業
聖萊安德羅市的阿拉丁大道610號,  CA 94577
510-483-1400 
網站: www.AlamedaCountyIndustries.com/CVSan

阿拉米達縣工業 (ACI) 收集協定由 2019 年5月1日開始

http://www.cvsan.org
http://www.AlamedaCountyIndustries.com/CVSan



